
 
EXIGENCIAS PARA ADMISSÃO NO DESAFIO JOVEM DE RIO CL ARO:  

 
Aceitar a internação voluntária; 
 
Ser do sexo masculino;  
 
Ter idade mínima de 17 anos; 

 
Apresentar transtorno decorrentes do uso / abuso de álcool e drogas, mas 
não apresentar comprometimento neurológico e ou psiquiátrico e não 

estar de tratamento medico e ou acompanhamento medico especifico e ou 
especializado; 
 

Aceitar encaminhamento nas áreas : saúde, jurídica e ou de assistência 
social no processo de pré – internação, quando se fizerem necessárias; 
 
Aceitar encaminhamento para desintoxicação hospitalar antes da 
internação a critério da Equipe Técnica, quando se fizer necessário; 
 
Aceitar de deixar de fumar e de usar toda substancia que causa 

dependência; 
AVALIAÇÃO MEDICA:  

 

Apresentar avaliação medica (por escrito) , por Clinico Geral, através dos 
resultados da realização dos seguintes exames laboratoriais: 

 

Anti – H.I.V 
(AIDS) 

Hemograma 
Completo 

Sorologia 
Hepatite 

Glicemia de 
Jejum 

VDRL 

TGO TGP Urina I 
 

Parasitológico 
Fezes 

Exame 
Cardiológico 

 
Exame Dermatológico (se houver histórico de doenças de pele); 

 

Apresentar avaliação odontológica;  

 
Ser vacinado com a primeira dose Antitetânica; 

 
 Apresentar avaliação medica (por escrito) , por Psiquiatra, com o quadro 
clinico de acordo com a  CID – 10;  

Obs.: Em caso de utilização de medicamentos, deve acompanhar a devida 
prescrição medica e os medicamentos; 
 

  Apresentar folha corrida extraída nas Varas Civil e Criminal 
(Antecedentes Criminais); 
 

  Ter o envolvimento e participação familiar no processo terapêutico;  
 
É de responsabilidade da família o custeio  do transporte e do acompanhante 
quando o residente tiver que se ausentar da Comunidade Terapêutica por 
qualquer motivo: medico, perícia medica, problemas com a justiça, etc.  
  


